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TEMAT: Zaplecze boisk sportowych ORLIK 2012 — projekt
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1.Zawartos¢ projektu:

1. Wpis do LOIIB

2. Uprawnienia budowlane

3. Oswiadczenie

4. Informacja dotyczaca BIOZ

5. Opis techniczny

6. Zestawienie materialow

7. Schematy instalacji elektrycznych

Projekt t. chniczny  nstalacji ¢'ektroener_ ctycznej 1 iskiego naniecia.




2. OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania.

Jest to projekt techniczny obejmujacy budowe instalacji elektrycznej
w budynku zaplecza boisk sportowych ,,ORLIK 2012” na dzialce nr 765/4
w miejscowosci Rzasnia.

2. Opracowanie.

Zaplecze boisk sportowych zaprojektowano poprzez adaptacje czesci
pomieszczen istniejacego budynku znajdujacego sie na dzialce nr 765/4
w miejscowosci Rzasnia. Zasilanie zaplecza wykonaé nalezy z zlacza ZRS

(bedacego tematem oddzielnego opracowania) w ktérym przewidziano pole.

odptywowe wyposazone w roziacznik bezpiecznikowy typu RBKO00
z wkladkami topikowymi WTO0O0 50[A]. W miejsce w/w roziacznika nalezy
zamontowa¢ wytacznik mocy typu DPX 125 63-4P, na ktérym nalezy ustawié
prad zadziatania 50A, “oraz podiaczy¢ przycisk p.poz. umiejscowiony obok
glownych drzwi wejsciowych. Polaczenie od zlacza do tablicy gléwnej TG
zlokalizowanej w pokoju trenera nalezy wykonaé przewodem typy YDY 5x10,
poprowadzonym w korytkach umieszczonych pomigdzy sufitem podwieszanym
typu ,,AMSTRONG” a stropodachem. Tablica gtéwna TG wyposazona bedzie
zgodnie z zalagczonym schematem.

Na zewnatrz budynku nalezy ulozy¢ bednarke FeZn 4x20[mm?] i wbi¢ szpilki
uziemiajace, ktore nalezy polaczy¢ z bednarka, tak aby uzyskaé prawidlowe
uziemienie dla rozdzielni TG Ru<=10[Q)], co zapewni prawidlowe uziemienie
dla wytacznikéw réznicowo-pradowych i ochronnikéw przeciwprzepieciowych.
Zasilanie poszczegélnych obwodéw w budynku odbywaé sig¢ bedzie z pol
odptywowych wyposazonych w wylaczniki z czlonami zwarciowymi
1 przeciazeniowymi. Instalacje odbiorcza w budynku nalezy wykonaé
w uktadzie TN-S.

Przewody instalacji elektrycznych prowadzié nalezy w korytkach
umieszczonych pomiedzy sufitem podwieszanym typu ,AMSTRONG”
a stropodachem. >

Oswietlenie wewngtrzne obiektu nalezy wykonaé w oparciu o oprawy
umieszczone w sufitach podwieszanych. Dla zapewnienia os$wietlenia
awaryjnego w przypadku wylaczenia gléwnego zasilania zaprojektowano
zastosowanie opraw oswietleniowych z wbudowanym zasobnikiem energii,
umozliwiajacym jej dziatanie przez 1 godzine od zaniku napiecia. Oprawy
oswietlenia awaryjnego oznaczono dodatkowymi literami ,,A”.

Rozmieszczenie  poszczegélnych  opraw  o$wietleniowych  naniesiono
na zalaczonych rysunkach.

Parametry oswietlenia $wiatlem sztucznym poszczegdlnych pomieszczen
zgodnie z wymaganiami zawartymi w PN-EN 12464-1 wynosi¢ beda
odpowiednio:
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- min. 300 Ix na ptaszczyznie pracy w pomieszczeniach trenerow;

- min. 200 Ix w tazienkach i sanitariatach;

- min 100 Ix na podlodze w magazynie.

Budynek zaplecza wyposazony bedzie w wentylatory wywiewne umieszczone
w kanatach wentylacyjnych, poza pomieszczeniami szatni i natryskow gdzie
przewidziano wentylatory nawiewne 2z podgrzewaczami powietrza. Dla
wentylatorow wywiewnych projektuje si¢ zastosowanie wylacznikow
z czujnikami ruchu z mozliwoscig wigczania rgcznego-lokalnego, natomiast dla
wentylatorow nawiewnych projektuje si¢ wykorzystanie stycznika i zegara
sterujacego z zachowaniem mozliwosci wilaczania recznego z pomieszczenia
trenera.

Dodatkowe wytyczne budowy instalacji elektrycznej:

-gniazda wtykowe nalezy montowa¢ na wysokosci minimum 1,1 [m],
a w tazienkach min. 1,4[m];

- przelaczniki obwodow oswietleniowych nalezy montowa¢ na wysokosci
minimum 1,4[m], a w pomieszczeniach dla niepelnosprawnych na wysokosci
0,9[m];

- oprawy montowane w pomieszczeniach biurowych posiada¢ beda stopien
ochrony IP 20

- oprawy montowane W pomieszczeniach technicznych i sanitariatach posiadac
beda stopien ochrony IP54;

- instalacje o$wietlenia i gniazd wtykowych wykonaé w standardzie [P44;

- W pomieszczeniach wilgotnych i przejsciowo wilgotnych stosowaé osprzet
szczelny;

- instalacj¢ odbiorcza w budynku nalezy wykona¢ przewodami typu YDY,
stosujac dla obwodéw os$wietleniowych przewody o przekroju 1,5[mm?],
natomiast dla obwodéw z gniazdkami wtykowymi przewody o przekroju 2,5
[mm?], oraz dla obwodéw trojfazowych przewdd o przekroju 5x4 [mm®];
-zasilanie poszczegoélnych gniazd odbywaé si¢ bedzie z puszek Iaczeniowych
rozmieszczonych wzdhuz obwodu;

- osprzgt instalacyjny uzgodnié z inwestorem i uzytkownikiem;

Ochrona przed przepigciami:
Przewidziano ochrong przed przepigciami I stopnia.

Ochrona przed porazeniem:

W instalacji elektrycznej przewidziano system TN-S. Ochrone podstawowa
stanowi¢ bedzie izolacja robocza przewodéw, osprzetu i urzadzen
elektrycznych. Jako system ochrony dodatkowej przy dotyku posrednim w
przypadku uszkodzenia izolacji przyjeto samoczynne wylaczenie zasilania
poprzez zastosowanie wylacznikéw instalacyjnych i réznicowopradowych.
Ochronie podlegaja:
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- sprzet elektryczny wyposazony w zacisk ,,PE”, przylaczony do gniazd
wtykowych z bolcem ochronnym;

- oprawy oswietleniowe majace zacisk ochronny ,,PE”;

- inne odbiory i osprzet mogace si¢ znalez¢ pod napieciem.
Ochrona dodatkowa polega na potaczeniu obudowy z przewodem ,,PE” koloru
zotto-zielonego. Przewodu ochronnego nie wolna przerywac ani zabezpieczac.
Skutecznos¢ ochrony -musi by¢é sprawdzona przed oddaniem instalacji
do uiytkowania.

Polaczenia wyréwnawcze:

Dla zwigkszenia bezpieczefistwa przeciwporazeniowego zaprojektowano
wykonanie pofaczen wyréwnawczych obejmujacych wszystkie obce czesci
przewodzace znajdujace si¢ w budynku, jak: rury instalacji wod-kan, co, stale
elementy metalowe.

Wykonanie potaczen wyréwnawczych:

- gtéwna szyna wyréwnawcza GSW z ptaskownika Cu 30x3 mm’ przy TG;

- potaczenie szyny GSW z zaciskiem ,,PE” przy tablicy TG LgY 16 mm?;

- potlaczenie szyny GSW z uziomem otokowym FeZn 4x25mm’;

- potaczenie sieci zewn. (wod-kan, co) z szyna GSW LgY 16mm?>.

Nalezy potaczy¢ ze soba wszystkie elementy przewodzace konstrukcji budynku
z wykorzystaniem metalicznych potaczen konstrukcyjnych, a w przypadku ich
braku pomigdzy tymi elementami nalezy wykonaé polaczenia wyréwnawcze
(mostki) gietkie.

Instalacja odgromowa:

Budynek posiada istniejaca instalacje odgromowa ktéra nalezy zdemontowaé
1 zastgpi¢ nowg ,na etapie docieplania dachu i wykonywania elewacji
zewngetrznych.. Na zewnatrz budynek ten nalezy wyposazy¢ w zwody poziome
niskie, przewody odprowadzajace oraz uziom otokowy. Przewidywany zakres
robot:

- ulozenie zwodoéw poziomych FeZn 8 [mm] na dachu;

- potaczenie zwodow z instalacja odgromowa;

- ulozenie rur PCW w warstwie ocieplenia $cian na przewody

odprowadzajace;

- wykonanie zamykanych wnek na wysokosci 0,5 [m] od powierzchni

terenu na ztacza kontrolne;

- ulozenie bednarki FeZn 4x25 od zlacz kontrolnych do istniejacego

uziomu otokowego;

- polaczenie nowej bednarki z uziomem otokowym wokét budynku;
Wszelkie metalowe elementy dachowe, wywietrzniki, kanaty wentylacyjne,
drabiny, maszt antenowe, rynny deszczowe laczyé ze zwodami instalacji
odgromowej. Uziemieitie poszczegblnych zwodéw pionowych nie moze
przekracza¢ wartosci 10[Q2].
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3. Zestawienie materialow:

1. Gniazda 230V/16A z uziemieniem - l16szt
2. Oprawy lastrowe 4x18W - 40 szt
3. Oprawy lastrowe 4x18W AW - Tszt
4. Przewod YDY 5x10 - 25mb
5. Przewdd YDY 3x1,5 - 620 mb
6. Przewod YDY 3x2,5 - 560 mb
7. Przewod YDY 4x1,5 - 120 mb
8. Wylacznik 1-biegunowy - 18szt
9. Wylacznik schodowy - 16szt
10. Puszki odgatezne IP 44 - 56szt
11. Rozdzielnia TE wg schematu - lszt

12. Oprawa halogenowa 100W z czujnikiem ruchu - 4dszt

13. Drut FeZn ¢8 - 140 mb
14. Ztacza kontrolne - 4zt
15. Stopki pod drut - 50 szt.
16. Uchwyt mocowania pionowego - 12 szt |
17. Bednarka FeZn 4x25 - 90 mb
18. Wytacznik mocy DPX 125 63-4P - 1sazt.

Przelqczniki, gniazda wtykowe, osprzet instalacyjny nalezy wuzgodnié z
inwestorem na etapie budowy wg indywidualnego doboru estetyki pomieszczen.

i
|
|
i
|
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Y.ODZKA OKREGOWA
IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

utworzona 23 marca 2002 roku
Jjako jednostka organizacyjna Polskiej Izby Iniynieréw Budownictwa

£.6dz, 27 listopada 2007 r.

ZASWIADCZENIE nr 2887

Pan Zygmunt ZABIEREK
zamieszkaly: 97-400 Betchatéw
ul. Opalowa 13

Jest cztonkiem Eédzkiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa
wpisanym pod. numerem ewidencyjnym EOD/IE/2887/03
1 posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej za szkody,
ktére moga wynikna¢ w zwiazku z wykonywaniem samodzielnych funkcji

technicznych w budownictwie.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne

od dnia 1 stycznia 2008 r. do 31 grudnia 2008 r.
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- toédzka Okregowa
Izba Intynierdw Budownictwa
91-426 Lédi, ul. Polnocna 19

Lel. (0-42) 632-97-39. fax (0-421630-56-39 s dn: .
NIP 725.18.49.050. REGON 473043690 Lodz, dnia 30 grudnia 2005 r
Lédzka Okrggowa lzba Inzynieréw Budownictwa
Okregowa Komisja Kwalifikacyjna

sygn. akt. KK/D/7131/358/05
DECYZJ A

Na podstawie an. 24 ust. | pki 2 Ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektow,
inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. z 2001 r nr 5 poz 42, : poin. zm) i art12 ust. | pkt. | i S,
art.|3 ust. | pkt I, art.14 ust. | pkt 5 i ust. 3 pkt | Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (rekst Jednolity:
Dz U z 2003 r. ar 207 poz. 2016 z péin. zm.) oraz § 12 ust. | Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
I8 maja 2005 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz. U. z 2005 r. nr 96 poz. 817, oraz
art. 104 Ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (rekst jednolity Dz. U. z 2000 r.
nr 98 poz. 1071 z péin. zm.), :

Okregowa Komisja Kwalifikacyjna
nadaje

. Panu Zygmuntowi Zabierkowi

magistrowi inzynierowi elektrykowi
kierunek elektrotechnika

urodzonemu dnia 11 lutego 1960 r. w Koninie
UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny LOD/0358/POOE/05

do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen elektrycznych
' ielektroenergetycznych
szczegolowy zakres uprawnien jest okreslony na odwrocie niniejszej decyz)i

UZASADNIENIE

. Okrggona Komisja Kwalifikacyjna Ladzkiej Okregowey Izby Inzynierdw Budowniciwa w Lodzi po ustaleniu
na podsiawie zlozonych dokumentow w daiu 23 marca 2005 r stwierdzila. z¢ spelnione zostaly warunki w zakresic
przygotowama sawoadowego oraz na podsiawie protokolow z posigpowania kwalifikacyjneeo oraz 2 przeprowadzonego
cezanminu stwierdzita. ze Pan Zygmunt Zabicrek posiada wymagane prawem wyksztalcenie 1 prakiykg zawodowa
konicezng do usyskama oprawmen budowlanych w ww  specjalnosci uzvshal pozvtyvwny wymk egzaminu na
uprawnienia budowlane

Majiqe powyzsze na uwadze, Okregowa Komisja Kwahifikacyyna Lodskie) Okreeowey lzby Inzynierow
Budownictwa w Lodzi orzekta jak w sentencji

. Pouczenie

Od ninieyszer deevepi sluzy odwaolanic do Krajowe) Komisyi Kwalilikacyviney Polskiey Izby Inzynmicraw
Budowniciwa w Warssawic, za posrednictwem  Lédzkic) Okregowej Izby Insynierow Nudownictwa w  |.odzi
w terminic 14 doi od daty dorgczenia decy g
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I"an Zygmunt Zahicrek pest upossazinons oo

h“,.;.“l,m_\\h w \.ln-”ulnu\u alygieg Mz i aprass nici g
[ ust 3 pkt | Prawa budowlanego,
anych zgodnie 2 art 13 ust. 4 Prawa budewlineen

projektowan, spransdzani proqok o
Lspravowani madzoru autoiskicge zeadne 7 ol
sprawowania konirale lechinic/ne) utrzy man whicktow budowl
7 zastezezeniem art 62 ust § Prawi budowlancgo,

sporzadzenia projektow zagospodarowama dralks 1 terenu zgodnie 2 art. 34 ust 3b Prawa budowlancgo w 2wizho
7 § 4 ust. 4 Rozporzadzema Mimsica Gospodarks Przestrzenney o Budownictwa 2 dna 30 gradni 1994 1w sprawac

samadzielnych funkeyr technicsnych w hudosemetwie (12 11 2 1995 r nr 8 poz 38 2 pozn Zon )
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ul. Opalowa 13

97-400 Belchatow:

Rada Lodzkie) Okrggowej Izby Inzynierow Budownictwa,
Glawny Inspektor Nadzoru Budowlencgo:
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