UCHWALA NR XXII1/165/2021
RADY GMINY RZASNIA

z dnia 29 marca 2021 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8.03.1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22020 r.
poz. 713 z pézn. zm.) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z 26.10.1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn. zm), Rada Gminy Rza$nia uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Rzas$nia na 2021 rok.

1. 2. Program, o ktorym mowa w § 1. 1 stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rza$nia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Rza$nia

Jarostaw Poplawski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXI11/165/2021
Rady Gminy Rzgénia
z dnia 29 marca 2021 .

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na rok 2021

Spis tresci:

1. Wstep.

2. Diagnoza probleméw.

3. Cel 1 zadania.

4. Zadania wlasne gminy obejmujace realizacj¢ zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

5. Finansowanie programu.

6. Koordynacja i realizacja programu oraz monitoring.

1. Wstep

Obowigzek uchwalenia niniejszego programu wynika z art.4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn.
zm.).

W celu realizacji ustawowych zadan okreslonych w ustawie oraz w Narodowym Programie Zdrowia,
rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 innych aktow
prawnych program okre$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacj¢
szkod, spotecznych 1 indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu 1 innych substancji
uzalezniajgcych.

W trakcie opracowywania programu kluczowg kwestig jest racjonalne okreslenie zadan i
zdefiniowanie adekwatnych wskaznikow ich realizacji, ktore pozwolg w sposdb przejrzysty
uwidoczni¢ efekty wdrazania programu i beda mozliwe do osiggniecia przez wszystkich realizatorow
programu. Picie alkoholu ma istotny zwigzek z wieloma ryzykownymi zachowaniami, jakie
podejmujg osoby doroste czy nieletnie co w konsekwencji generuje szereg problemow spotecznych,
zdrowotnych i prawnych.

Dziatania realizowane beda mialy na celu zmniejszenie dostepnosci siggania przez osoby matoletnie
po napoje alkoholowe, poprzez podnoszenie wiedzy spotecznej na temat problemu spotecznego
zwigzanego z alkoholizmem ze wskazaniem na profilaktyke osob miodych.

Celem gltownym programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i1 zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu
jak réwniez podejmowania innych ryzykownych dziatan przez dzieci i mtodziez.

2. Diagnoza problemow na podstawie przeprowadzonych badan spolecznych w 2019 roku
Gmina Rza$nia to gmina wiejska, polozona w potudniowo — zachodniej  czesci wojewodztwa
todzkiego. Gmina wchodzi w sktad powiatu pajeczanskiego, zajmuje obszar 86,37 km kw., co stanowi
10,74% powierzchni powiatu. Gmina Rzasnia liczy 4 968 mieszkancow (z czego 50,9% stanowia
kobiety, a 49,1% me¢zczyzni).

Na terenie Gminy Rzas$nia obowiazuje liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

1) zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo przeznaczonych do spozycia :

a) poza miejscem sprzedazy w ilosci do 25 zezwolen - wydanych zezwolen 13

b) w miejscu sprzedazy w ilosci w ilosci do 5 zezwolen - wydano 1 zezwolenie

2) zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia :
a) poza miejscem sprzedazy w ilosci do 25 zezwolen - wydanych zezwolen 12

b) w miejscu sprzedazy w ilosci do 5 zezwolen - wdano 1 zezwolenie
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3) zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia :
a) poza miejscem sprzedazy w ilosci do 20 zezwolen - wydanych 11 zezwolen
b) w miejscu sprzedazy w ilosci do 5 zezwolen - wydano 1 zezwolenie.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy: 13 punktow poza miejscem
sprzedazy i 1 punkt w miejscu sprzedazy.

Wedlug przeprowadzonej diagnozy problemoéw spotecznych na terenie Gminy Rzg$nia, kobiety
najczesciej wypijaja jednorazowo 3 — 4 porcje alkoholu a me¢zczyzni od 8 - 10 porcji, co czwarty
me¢zczyzna jednorazowo wypija i wigcej porcji alkoholu.

Natomiast uczniowie najczesciej wybierajg piwo, szampan. Pierwszy raz po alkohol siggaja
najczesciej w czasie uroczystosci rodzinnej oraz pod nieobecnos¢ rodzicow w domu. Wigkszos¢
uczniéw, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem, przyznaje, iz nie do$wiadczyli nigdy przykrych
konsekwencji spozywania alkoholu. Osoby, ktorym taka sytuacja si¢ przytrafita, wskazuja na
problemy w szkole oraz problemy rodzinne.!

W obszarze polityki spotecznej na terenie gminy dziatajg instytucje, ktorych gtownym celem sg
dziatania z obszaru pomocy spotecznej, edukacji, kultury, sportu i rekreacji oraz profilaktyki
zdrowotnej. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Rzaséni, ktorego gldwnym zadaniem jest praca z
najbardziej potrzebujgcymi mieszkancami gminy. Osrodek ten wspiera osoby i rodziny w wysitkach
zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb 1 umozliwia im zycie w warunkach
odpowiadajacych godnosci cztowieka. Zadaniem Osrodka Pomocy Spolecznej jest zapobieganie
trudnym sytuacjom zyciowym rodzin poprzez podejmowanie dziatan zmierzajacych do zyciowego
usamodzielnienia osob i rodzin.

Pracownicy socjalni prowadza w rodzinach pracg¢ socjalng i poradnictwo. Osoby korzystajace z
pomocy spotecznej otrzymujg wsparcie rzeczowe i1 merytoryczne. Powyzsza instytucja wspiera
rodziny réwniez finansowo w formie zasitkow celowych, okresowych, statych, swiadczen rodzinnych.
Instytucjami realizujgcymi zadania w obszarze edukacyjnym sg, instytucje kulturalne, oraz jednostki
oswiatowe. Instytucje te nie tylko realizujg zadanie opiekuncze i edukacyjne, ale wdrazajg programy
profilaktyczne oraz w znaczacy sposob wplywaja pozytywnie na przeciwdzialanie problemom
spotecznym.

3. Cel i zadania programu

Realizatorem Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest Urzad Gminy w
Rz3$ni, inicjatorem Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu nowym zagrozeniom oraz
zmniejszanie rozmiarOw juz istniejacych negatywnych zjawisk zwigzanych z uzaleznieniem w Gminie
Rzasnia. Jednym z najwazniejszych zatozen jest pomoc dzieciom i mtodziezy w zakresie promowania
1 ukazywania jej, ze czas wolny mozna spedza¢ zdrowo 1 z daleka od alkoholu i1 S$rodkéw
psychofizycznych.

Cele szczegotowe programu:

1) ograniczenie spozycia alkoholu przez mieszkancow gminy;

2) zmniejszenie strat spolecznych, zdrowotnych i ekonomicznych powodowanych uzaleznieniami;
3)wzbogacania oferty atrakcyjnego zdrowego stylu zycia;

4) zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa oraz poprawa i wzmocnienie wi¢zi rodzinnych.

4. Zadania wlasne gminy obejmujace realizacje zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w zakresie:

1) Zapewnienie dostepnosci fachowej pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych.

Dostepnos¢ profesjonalnej terapii warunkuje skutecznos¢ wszystkich dziatan podejmowanych na rzecz oséb z
uzaleznieniami.

Na terenie gminy brak jest zakladu lecznictwa odwykowego w zwigzku z tym zadania te z terenu
gminy realizowane sg przez pobliskie osrodki oraz poprzez zatrudnienie pomocy psychologicznej i
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terapeutycznej oraz utworzenie 1 prowadzenie grupy wsparcia poprzez zatrudnienie fachowej kadry.
Zadania gminy w tym dziataniu koncentrowaé si¢ beda na: diagnozowaniu probleméw rodzin z
uzaleznieniami i organizowaniu pomocy dla wszystkich jej cztonkow; informowaniu o mozliwosci
podjecia 1 motywowaniu do podjecia leczenia, inicjowanie interwencji w przypadku przemocy
domowej, pomoc specjalisty rodzinnego ds. uzaleznien, psychologa oraz grupy wsparcia dla
wspotuzaleznionych.

2)Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniem pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Pomoc dla dorostych cztonkow rodzin z problemami alkoholowymi, podejmowanie i
przeprowadzanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, pomoc w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych
wspotuzaleznienia dorostych czlonkéw rodzin. Pomoc dzieciom z rodzin dotknietych problemami
uzaleznienia od alkoholu poprzez inicjowanie dozywiania dzieci z rodzin dotknigtych problemem,
dofinansowanie obozow 1 kolonii majacych odniesienie profilaktyczne, organizowanie i finansowanie
zaje¢ socjoterapeutycznych. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez stosowanie lokalnych
dziatan informacyjnych, zapobiegawczych oraz terapeutycznych na terenie gminy.

Monitorowanie zjawiska na terenie gminy, podejmowanie odpowiednich dziatan w stosunku do
sprawcy przemocy, dziatalno$¢ edukacyjna stuzgca zmniejszaniu skali zjawiska przemocy w rodzinie,
wspotpraca z organami $cigania wymiaru sprawiedliwosci, kuratorami w zakresie i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie szczeg6lnie wobec dzieci.

3)Prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Dzialalno$¢ ta szczegodlnie kierowana bedzie dla dzieci mtodziezy poprzez prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych z
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Opracowanych wspoélnie z dyrektorami szkot 1 nauczycielami planu profilaktyczno- wychowawczego
dla szkot, finansowanie 1 wspieranie programow 1 przedsiewzie¢ profilaktycznych organizowanych 1
realizowanych przez dzieci i miodziez szkolng, wspdlorganizowanie 1 wspotfinansowanie imprez
profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy oraz programoéw o charakterze profilaktycznym,
wspotorganizowanie 1 wspotfinansowanie aktywnych form wykorzystania czasu wolnego poprzez
rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci artystycznych i kulturalnych oraz pozaszkolnych zajec
sportowych, podejmowanie dzialan edukacyjnych dla sprzedawcow napojow alkoholowych oraz
dziatan kontrolnych majacych na celu respektowanie zakazu sprzedazy osobom ponizej 18 roku zycia
badz nietrzezwym oraz zakazu reklamowania napojéw alkoholowych;

edukacja publiczna i1 dzialalno$¢ informacyjna w zakresie problemow alkoholowych i narkomanii,
polegajaca na rozpowszechnianiu broszur, ulotek 1 plakatow.

4)Wspomagania dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

Dziatalnos¢ w tym zakresie polegac¢ bedzie na wspieraniu lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu
metod wczesne] diagnozy i1 doraznej interwencji, inicjowanie i1 organizowanie wspotpracy roznych
organizacji w tym koscielnych i 0sob fizycznych w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi.

5) Podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! 1 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sagdem w
charakterze oskarzyciela publicznego poprzez podejmowanie dziatan interwencyjnych w przypadku
sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym, wystepowanie w sadzie w roli oskarzyciela
publicznego, wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy alkoholu z uchwalg Rady
Gminy, kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem przestrzegania zasad i
warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.

6)Wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrum integracji
spoteczne;j.

Realizacja zadania w tym zakresie bedzie prowadzona poprzez pomoc w reintegracji spotecznej i
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zawodowe] osob uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu programu terapeutycznego; pomoc i
zatrudnienie socjalne dla oséb podlegajacych wykluczeniu spotecznemu.
7) Gminna Komisja Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych i jej zadania:

a) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do zastosowania w stosunku do osoby uzaleznionej
od alkoholu poddania si¢ leczeniu w zaktadzie odwykowym,

b) podejmowanie czynnosci zapobiegawczych wobec oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie ale
nieuzaleznionych,

c) kierowanie do sagdu wnioskdw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu,

d) udzial w postepowaniu sagdowym,

e) wydawanie opinii w zakresie zgodnosci z uchwatami - wnioskow o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy,

f) prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych na podstawie upowaznienia wystawionego przez wdjta gminy (art.18 ust. §),

g) inicjowanie dziatan i wspotpraca z podmiotami realizujgcymi zadania w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

5. Finansowanie programu

1) Realizacja zadan w ramach niniejszego programu finansowana bedzie ze srodkéw wilasnych Gminy
pochodzacych z rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych
wnoszonych przez podmioty gospodarcze prowadzace tg sprzedaz zgodnie z art. 11! ust. 112 ustawy
z przeznaczeniem w szczegdlnosci na:

Wydatki rzeczowe zwigzane z zakupem materiatow informacyjnych, edukacyjnych, programéw
profilaktycznych, niezbednych do podejmowania dziatan profilaktycznych.

Wynagrodzenia cztonkow GKRPA.

Zakup doposazenia w niezbedne materialy biurowe na potrzeby dziatalnosci komis;ji.

Dofinansowania pozaszkolnych zajg¢ sportowych oraz dziatalnos$ci osob pracujacych z mtodzieza
majacych na celu umiejetne spedzanie czasu wolnego z dala od uzaleznien i cyber-uzaleznien XXI
wieku, wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu wzmocnienie wi¢zi rodzinnych itp.

Szkolenia z zakresu dzialalno$ci profilaktycznej 1 uzaleznien dla cztonkéw komisji oraz innych
przedstawicieli grup spotecznych dziatajacych w obszarze profilaktyki wsrod dzieci 1 mlodziezy na
terenie gminy oraz sprzedawcoé6w napojow alkoholowych itp.

Wydatki zwigzane z zatrudnieniem specjalisty przeciwdziatania przemocy w  rodzinie,
prowadzeniem grupy wsparcia dla osob wspotuzaleznionych oraz zatrudnieniem psychologa w
ramach pomocy psychospotecznej oraz wydatki sadowe i koszty optat bieglych sagdowych.

2) Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA w Rzaséni:

Ustala si¢ zasady wynagradzania cztonkow GKRPA w Rza$ni za udzial w posiedzeniach komisji w
kwocie miesigcznej brutto:

- 500, 00 zt dla przewodniczacego komisji, 360,00 zt dla pozostatych cztonkow komis;ji.

Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest udziat w posiedzeniu komisji (co najmniej raz w miesigcu wg.
listy obecnosci stanowigcej zatgcznik do protokotu). Z wynagrodzenia zostanie potracona zaliczka
podatku dochodowego od 0sob fizycznych.

6. Koordynacja i realizacja programu oraz monitoring

Za koordynacj¢ 1 realizacj¢ programu odpowiedzialny jest Urzad Gminy w Rzas$ni, ktory moze
powierza¢ wykonanie poszczegdlnych zadan lub elementéw programu osobom fizycznym,
instytucjom 1 stowarzyszeniom prowadzacym dziatalno$¢ zgodng z niniejszym programem oraz
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Rzasni .

Monitorowanie programu oznacza przeprowadzanie cyklicznych (co 3-4 lata) badan spotecznych na
temat skali uzaleznieh w gminie Rza$nia.
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"Dane: Raport z badania ,Diagnoza probleméw spolecznych”, 2019 r.
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