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INFORMACJA DOTYCZĄCA PLANU  

BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 
 
1. Opis sposobu zapewnienia bezpieczeństwa ludzi i mienia. 

 
 
1.1 Prawidłowe zagospodarowanie placu budowy. 

 
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót budowlanych co 

najmniej zakresie: 
 
a)wyznaczenia stref niebezpiecznych, 

b)wykonania wyjść i przejść dla pieszych, 

c)urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych,  

d)zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego,  

e)urządzenia składowisk materiałów i wyrobów. 

Teren robót powinien być ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami 

postronnymi. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić co najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu 

robót powinny być wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdów 

mechanicznych i maszyn budowlanych. Szerokość ciągu pieszego jednokierunkowego 

powinna wynosić co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdów 

używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć i oznakować 

miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokość dróg komunikacyjnych na placu budowy 

lub robót powinna być dostosowana do używanych środków transportowych. 

 

Przewody elektryczne zasilające urządzenia mechaniczne powinny być zabezpieczone 

przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich połączenia z urządzeniami mechanicznymi 

wykonane w sposób zapewniający bezpieczeństwo pracy osób obsługujących takie 

urządzenia. 
 
1.2 Zapewnienie właściwych warunków sanitarno-higienicznych pracownikom: 

 
Na terenie budowy powinny być urządzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-

sanitarne i socjalne – szatnie (na odzież ochronną i roboczą), umywalnie, jadalnie, suszarnie 

oraz ustępy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących na terenie budowy pomieszczeń 

urządzeń higieniczno-sanitarnych inwestora, jeśli przewiduje to zawarta umowa. 

 

1.3 Prawidłowe składowanie materiałów i urządzeń: 

Na terenie budowy powinny być wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione 

miejsca do składowania materiałów i wyrobów. Stanowiska materiałów, wyrobów i  

 

urządzeń technicznych należy wykonać w sposób wykluczający możliwość wywrócenia, 
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zsunięcia, rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń. Materiały 

drobnicowe powinny być ułożone w stosy o wysokości nie większej niż 2,0 m, a stosy 

materiałów workowanych ułożone w warstwach krzyżowo w wysokości nieprzekraczającej 

10 warstw. 

 

2. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 

2.1 Upadek z wysokości. 

Z uwagi na montaż urządzeń siłowych występuje zagrożenie upadku z wysokości do 2m. 

 

2.2 Maszyny budowlane: 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i 

urządzeń technicznych: 

- pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony 

napędu), 

- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na 

placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy 

niebezpiecznej), 

- porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia 

mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 

 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 

montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać 

wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i inne 

urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na terenie 

budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. 

 

Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, niepodlegające dozorowi 

technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno-ruchową 

lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. 

 

3. Wskazania: 

 

3.1 Instruktaż pracowników. 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 

stanowiskach roboczych przeprowadza się jako: 

- Szkolenie wstępne. 

- Szkolenie okresowe. 
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Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 

kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz 

zasad bhp. Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem higieną pracy na stanowiskach pracy 

sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, 

stosownie do zakresu obowiązków. 

 

3.2 Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót.  

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 

odpowiednio kierownik 

budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. 

Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpośrednich 

zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 
 

Przyczyny organizacyjne powstania wypadków przy pracy: 

 

a) niewłaściwa ogólna organizacja pracy: nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie 

zadań, niewłaściwe polecenia przełożonych, brak nadzoru, brak instrukcji posługiwania się 

czynnikiem materialnym, tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa 

pracy, brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 

dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 

 

b) niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: niewłaściwe usytuowanie urządzeń na 

stanowiskach pracy, nieodpowiednie przejścia i dojścia, brak środków ochrony 

indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór. 

 

3.3 Przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy: 

a )niewłaściwy stan czynnika materialnego: wady konstrukcyjne czynnika materialnego 

będące źródłem zagrożenia, niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, brak lub 

niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy 

ich dobór, brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, niedostosowanie czynnika 

materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 

 

b)niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: zastosowanie materiałów zastępczych, 

niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 

c)wady materiałowe czynnika materialnego: ukryte wady materiałowe czynnika 

materialnego; 

d)niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego: nadmierna eksploatacja czynnika 

materialnego, niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, niewłaściwe naprawy i 

remonty czynnika materialnego. 
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4. Podstawa opracowania. 

 

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy (t. jedn. Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z 

późn. zm), 

- Art. 21 „a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. nr 106 poz. 

1126 z późn. zm.), 

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. nr 122 poz. 1321 z ", 

późn. zm.), 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie 

szczegółowego zakresu i formy plany bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz 

szczegółowego zakresu rodzajów robót budowlanych, stwarzających zagrożenia 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151 poz. 1256), 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 

szczególnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62 

poz. 285) , 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 

rodzajów prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 

poz. 288), 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie 

uprawnień rzeczoznawców do spraw bezpieczeństwa i higieny pracy, zasad opiniowania 

projektów budowlanych, w których przewiduje się pomieszczenia pracy oraz trybu 

powoływania członków Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatów na 

Rzeczoznawców (Dz. U. nr 62 poz. 290), 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 

ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.nr 129 poz 844 z późn. zm.), 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r w sprawie bezpieczeństwa 

i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót 

ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz 1263), 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa 

i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. nr 47 poz. 401) . 
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